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Die 1. Mannschaft tritt den Gang 
in die 4. Liga mit einigen Rückkehrern an. 

Im Walke-Talk stellt sich das Goalie-Team 
der 1. Mannschaft vor. 

Die Juniorenabteilung blickt 
auf eine positive Rückrunde zurück.

amicus



Natürlich, 
DROPA 
Wallwurzgel 
- Prellungen und Zerrungen 
- Verstauchungen 
- Muskelkater 
- Sport- und Unfallverletzungen

Dies ist ein Heilmittel. Fragen Sie Ihren DROPA Experten 
oder lesen Sie die Packungsbeilage. 

EXKLUSIV 
BEI UNS
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5742 Kölliken  Fax: 062 723 01 10 
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Kompetenz in Metall 
kompetent, leistungsstark und kundennah 

A. Friedli AG
Schreinerei & Ausstellung
Risigasse 7
5742 Kölliken

062 723 07 22
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www.friedliausbau.ch
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Die Saison 2024/25 ist bereits wieder vorbei. Spie-
lerinnen und Spieler, Trainerinnen und Trainer so-
wie Zuschauerinnen und Zuschauer befinden sich 
in der wohlverdienten Sommerpause und auf der 
Walke ist es merklich ruhiger geworden. Höchste 
Zeit also, auf die Rückrunde 2025 zurückzubli-
cken.
Unsere 1. Mannschaft hat nach einer schwieri-
gen Vorrunde die Winterpause intensiv genutzt 
und sich optimal auf die Rückrunde vorbereitet. 
Die Leistungen waren klar besser als noch in der 
Vorrunde und es konnten deutlich mehr Punkte 
eingefahren werden. Trotzdem wurden die vielen 
Joggingrunden und anstrengenden Bergläufe am 
Ende nicht belohnt: Das Team von Rudi, Niki und 
Flori muss den Gang in die 4. Liga antreten.

Die Mission Wiederaufstieg soll nun, verstärkt 
durch vier Rückkehrer und weitere Neuzugänge, 
in Angriff genommen werden. Wer ihr da alles 
neu im Trikot vom FCK anfeuern könnt, lest ihr 
im Bericht der 1. Mannschaft.
Wie sich unsere Juniorenteams in der Rückrunde 
geschlagen haben, erfahrt ihr in den Berichten der 
jeweiligen Mannschaften. Sie bieten spannende 
Einblicke in die Entwicklung und Erlebnisse unse-
rer Nachwuchsspieler.
In dieser Ausgabe findet ihr zudem Rückblicke auf 
verschiedene Highlights, etwa das Juniorenlager 
in Bad Ragaz oder das traditionelle Schülerturnier.
Ein besonderer Dank geht an unseren Fotografen 
Guido, der mit seinen grossartigen Bildern das 
amicus jedes Mal aufs Neue bereichert. Vielen 
Dank für deine tolle Arbeit, Guido!
Der FC Kölliken wünscht allen amicus-Leserinnen 
und -Lesern eine erholsame Sommerpause mit 
vielen Sonnenstrahlen und freut sich, euch in der 
neuen Saison wieder zahlreich auf der Walke be-
grüssen zu dürfen.

Hopp Chöllike und bis bald!
Herzliche Grüsse
Noah Liuzzi und Jan Buchser

E D I T O R I A L
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Die Hochuli AG 
bekennt Farbe: 
Unsere Produkte 
liefern wir in 
Top-Qualität.

Entfelderstrasse 4
5742 Kölliken

Tel. 062 737 73 00 

hochuli.ch
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Preiswerter tanken in Kölliken !! 
 
An unserem Kartenautomat  
tanken Sie immer günstiger als 
anderswo. Beantragen Sie heute 
noch Ihre Tankkarte........ 
 
Tel. 062 / 737’50’50  

www.bauhaus.ch

 Die grösste Auswahl  
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Nach einer resultattechnisch schwieri-
gen Vorrunde mit einer Ausbeute von 
nur vier Punkten war allen bewusst, 
dass der Ligaerhalt ein schwieriges 
Unterfangen sein würde. Trotz dieser 
Ausgangslage bereitete sich die Mann-
schaft gewissenhaft auf die Rückrun-
de vor, mit der Motivation und dem 
Glauben, das Unmögliche möglich zu 
machen.
Der Rückrundenstart misslang leider 
mit einer Niederlage gegen den direk-
ten Abstiegskonkurrenten aus Buchs. 
Die nächsten beiden Partien gegen 
Seengen und Zofingen konnten sieg-
reich gestaltet und der Rückstand zum 
rettenden Ufer verkürzt werden. Mit 
diesen beiden Siegen hatte die Mann-
schaft nach drei Spielen bereits mehr 
Punkte eingefahren als in der gesamten 
Vorrunde. Unerklärbar, wie das Team 
anschliessend auswärts in Rupperswil 
sang- und klanglos mit 1:6 unterging. 
Auch gegen das ersatzgeschwächte 
Niederlenz gab es keine Punkte. Da-
nach folgte die beste Saisonleistung 

und Othmarsingen wurde überzeu-
gend und souverän mit 4:1 geschlagen, 
auch Küttigen musste als nächstes als 
Verlierer vom Platz.
Und plötzlich war man ganz nah am 
Platz über dem Strich und hätte mit 
einem Sieg gegen  Gontenschwil eben 
diesen Gegner überholen können. 
Hätte... denn zuhause setzte es eine 
unnötige 2:3-Niederlage ab. Mit die-
ser Niederlage wuchs der Rückstand 
wieder an und in der Schlussphase 
der Rückrunde warteten nun noch alle 
Teams aus der oberen Tabellenhälfte. 
Dies machte das Unterfangen nicht ein-
facher. Schlussendlich konnte nur noch 
gegen Entfelden (wie bereits in der 
Vorrunde) gepunktet werden und der 
Abstieg in die 4. Liga wurde Tatsache.
Die Mannschaft hat in dieser Spielzeit 
viel gelernt, sich weiterentwickelt und 

immer an sich geglaubt, egal wie der 
Spielstand oder die Tabellensituation 
war. Ebenso war die Trainingspräsenz 
mit rund 20 Spielern pro Einheit sehr 
erfreulich und der Teamgeist hat nie 
gelitten. Hätte das Team von Rudi, Niki 
und Flori auch in der Vorrunde 13 Punk-
te eingefahren, hätte es zum Ligaerhalt 
gereicht.
Nun heisst es, sich nach der Sommer-
pause wieder zu fokussieren und den 
Wiederaufstieg in Angriff zu nehmen. 
Das Team bleibt bis auf wenige Aus-
nahmen zusammen und wird (Stand 
Redaktionsschluss) durch vier erfahrene 
FCK-Rückkehrer (Jan Buchser (Redakti-
onsmitglied Amicus), Alessandro Busto, 
Dario Picciolo, Ismael Liuzzi) plus Joel 
Mathys verstärkt.

Marco Werthmüller, Sportchef

1 .  M A N N S C H A F T

Gang zurück in die 4. Liga

fokussiert.
zielt.
punktet.
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Auch dieses Jahr fand das traditionelle 
Juniorenlager über das Auffahrtswo-
chenende statt. Am Mittwochnach-
mittag reisten alle Teilnehmer voller 
Vorfreude an. Die kommenden Tage 
standen ganz im Zeichen von Fussball, 
Teamgeist und viel Spass.
Einer der Höhepunkte des Lagers war 
wie immer das Auffahrtsturnier am 
Donnerstag, wo die Juniorenteams von 

F bis D daran teilnahmen. Das Turnier 
war hervorragend organisiert und bot 
den Kindern ideale Bedingungen, ihr 
Können unter Beweis zu stellen. Es war 
auch toll zu sehen, wie viele Eltern und 
Angehörige den Weg nach Landquart 
auf sich nahmen, um die Teams zu un-
terstützen - dafür ein grosses Merci! 
Neben dem sportlichen Programm kam 
auch das Lagerleben nicht zu kurz: 
Gemeinsames Essen, Spiel und Spass 
sowie ein Badibesuch stärkten den 

Zusammenhalt innerhalb der Teams 
und des ganzen Vereins. Am Samstag-
nachmittag traten dann alle müde, aber 
glücklich die Heimreise an – mit vielen 
schönen Erinnerungen im Gepäck.
Ein herzliches Dankeschön geht an alle 
Trainer:innen, Helfer:innen und Spon-
soren. Ohne euren Einsatz und eure 
Unterstützung wäre ein solcher Anlass 
gar nicht möglich!
Wir freuen uns bereits jetzt auf das 
nächste Jahr!

J U N I O R E N L AG E R

Viel Spass dank Top-Organisation

Die vergangene Fussballsaison war für 
die Fussballschule eine äusserst erfolg-
reiche und spannende Zeit. Ich bin sehr 
stolz auf die Leistung und die deutliche 
Verbesserung, die unsere Fussballschü-
lerinnen und -schüler im Fussballspielen 
gezeigt haben. Mit viel Engagement 
und Freude haben sie ihre Fähigkeiten 
weiterentwickelt und gemeinsam un-
vergessliche Momente erlebt.

Im Verlauf der Saison habe ich eine 
sichtbare Steigerung in den technischen 
Fertigkeiten festgestellt. Vor allem der 
Zusammenhalt und der Teamgeist der 
13 Kinder ist beachtlich gestiegen. Die 
abwechslungsreichen Trainings haben 
dazu beigetragen, dass die Kids Spass 
hatten und Fortschritte machten. Die 
ganze Fussballmannschaft hat sich 
enorm weiterentwickelt, was mich sehr 

stolz und glücklich macht. Ich bedanke 
mich für eine wundervolle Saison mit 
tollen und begeisterten Kindern der 
Fussballschule und freue mich auf eine 
weitere erfolgreiche Saison bei den 
Gb-Junioren.

Sportliche Grüsse
Steffi Mathys
Trainerin Fussballschule

F U S S B A L L S C H U L E

Grosse Fortschritte und gemeinsames Wachstum
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DER LÖWE  
IST EINGEZOGEN

IHRE PEUGEOT CENTER IM MITTELLAND
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Die letzten Männer im Mittelpunkt

WA L K E -TA L K

In dieser Spezialausgabe der Rubrik «Walke-Talk» beantworten unser Goalietrainer Manuel sowie die beiden 
Torhüter des FC Kölliken 20 «entweder/oder»-Fragen. Die mehr oder weniger ernst gemeinten Antworten 
gewähren Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, einen nicht ganz alltäglichen Einblick in die mentale Verfassung 
unseres Goalie-Teams und bestätigen vielleicht den einen oder anderen Verdacht, dass es hinter den Hand-
schuhen manchmal etwas anders tickt. Lernen Sie die Männer für die spektakulären Flugeinlagen von ihrer 
schlagfertigen, schrägen und überraschend ehrlichen Seite kennen!

Vorname/Name: Manuel Graf

Spitzname: Manu

Wohnort: Kölliken

Geburtsdatum: 3. März 1990

Beruf: Sanitär-/Heizungsinstallateur

Hobbys: Fussball, Reisen, Wandern

Team: Staff 1. Mannschaft

Rückennummer: –

Aktiv-Karriere: Eintracht Wihl, FC Bergalingen, FC Kölliken

Manuel

Joe Vorname/Name: Julian Zimmermann

Spitzname: Jule

Wohnort: Kölliken

Geburtsdatum: 17. Mai 2008

Beruf: Zimmermann

Hobbys: Fussball, mit Freunden chillen

Team: 1. Mannschaft

Rückennummer: 1

Aktiv-Karriere: Nur der FCK!

Julian

Vorname/Name: Marvin Eng

Spitzname: Ibra

Wohnort: Muhen

Geburtsdatum: 8. Dezember 2000

Beruf: Sachbearbeiter

Hobbys: Sport (Fussball)

Team: 1. Mannschaft

Rückennummer: 33

Aktiv-Karriere: FC Muhen, FC Kölliken

Marvin
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1.)	 Torhüter gelten als «speziell», was ist 
deine persönlich seltsamste Torwart-
macke? 
Ibra: Wenn jemand den Ball über 
mich lupfen oder mich ausdribbeln 
möchte, drehe ich durch.  
Jule: Grosses Maul 
Manu: Tormittelpunkt auf der 16er- 
Linie markieren

2.)	 Nach dem Spiel lieber ein Rivella oder 
ein «kühles Blondes»? 
Ibra: Kühles Blondes, aber nicht nur 
eines… 
Jule: Kühles Blondes 
Manu: Unter der Woche lieber 
Rivella

3.)	 Am FC Kölliken schätze ich vor allem: 
Ibra: Unser Goalietrio, das ganze 
Team und die Infrastruktur 
Jule: Den Rasen 
Manu: Gute Kameradschaft, 
Alis tolle Gastfreundschaft 

4.)	 Oktoberfest oder Club-Party? 
Ibra: Am liebsten beides 
Jule: Club-Party 
Manu: Beides, je nach Begleitung

5.)	 Das runde Leder ist eher mein Freund 
oder mein Feind? 
Ibra: Manchmal Freund, manchmal 
Feind 
Jule: Feind 
Manu: Wenn es auf mein Tor zu-
geht Feind, sonst Freund 

6.)	 Wie die Toten Hosen schon gesungen 
haben: «Ich würde nie zum FC … 
[zu welchem Verein würdest Du nie 
wechseln?] gehen!» 
Ibra: SC Schöftland 
Jule: FC Barcelona 
Manu: VfB Stuttgart

7.)	 Courtois oder Donnarumma oder …? 
Ibra: Manuel Neuer 
Jule: Iker Casilas 
Manu: Oliver Baumann

8.)	 In Italien: Juve oder …? 
Ibra: AC Florenz 
Jule: AC Milan 
Manu: Ich verfolge keinen italieni-
schen Fussball.

9.)	 Diese drei Worte beschreiben mich 
perfekt: 
Ibra: Offen, ehrgeizig, Spassvogel 
Jule: Lustig, selbstbewusst, fröhlich 
Manu: Direkt (typisch Deutsch), 
zuverlässig, organisiert

10.) In Deutschland: Bayern München 
oder Borussia Dortmund? 
Ibra: Bayern München 
Jule: BVB 
Manu: Natürlich nur der SC Freiburg

11.)	Auf der Insel: Manchester United oder 
Liverpool oder …? 
Ibra: AFC Wrexham 
Jule: Manchester United 
Manu: Gar nichts, in England gehts 
sowieso nur ums Geld.

12.) In Spanien: Barcelona oder Real 
Madrid? 
Ibra: Real Madrid 
Jule: Real Madrid 
Manu: Weder noch, ich interes-
siere mich nur für Deutschen und 
Schweizer Fussball.

13.) Unser Naturrasen oder Kunstrasen? 
Ibra: Naturrasen 
Jule: Naturrasen 
Manu: Als Torhüter ganz klar 
Naturrasen

14.) Wenn du kein Torwart wärst, auf 
welcher Position würdest du spielen? 
Ibra: Sturmspitze 
Jule: Sturmspitze 
Manu: Innenverteidiger

15.) Bester Film, den ich je gesehen habe: 
Ibra: Cars 
Jule: The Blind Side 
Manu: Der Fall Colini

16.) Schlechtester Film, den ich je gesehen 
habe: 
Ibra: Oppenheimer 
Jule: Barbie 
Manu: Joker 2

17.)	Auf eine einsame Insel würde ich diese 
drei Dinge mitnehmen: 
Ibra: Meine Freundin, Angel und 
ein Messer 
Jule: Familie, Freunde und ein 
Fussball 
Manu: Das Trainertrio Rudi, Nikki 
und Flori

18.)	 Wenn du bei jedem gehaltenen Ball 
ein Lied abspielen dürftest, welches 
wäre es? 
Ibra: Sweet Caroline (DJ Ötzi) 
Jule: Sweet Caroline (DJ Ötzi) 
Manu: Zombie Nation (Kernkraft 
400)

19.) Etwas, was ich schon immer mal 
machen wollte, mich aber noch nie 
getraut habe: 
Ibra: Gegenspieler mir einem Rain-
bow-Flip ausdribbeln 
Jule: Keine Ahnung 
Manu: Emi seine Liegestütze filmen 
und im Mannschaftschat posten 

20.) Zum Fussball spieJulen mag ich es 
lieber trocken, hart und warm oder 
feucht, weich und kühl? 
Ibra: Feucht, weich und kühl 
Jule: Feucht, weich und kühl 
Manu:  Feucht, weich und kühl

 
 
 
   5742 Kölliken 
   Hauptstrasse 23 
   Telefon 062 737 80 40 
   Telefax 062 737 80 45 
   info@elektrostrub.ch 
   www.elektrostrub.ch 
  Elektroinstallationen   Telekommunikation   Photovoltaik 
  Elektrospeicherheizungen   EDV-Installationen     Haushaltgeräte 
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Entdecken Sie, 
was hinter den 
farbigen Silos 
steckt. Wir freuen 
uns auf Sie. 

Entfelderstrasse 4
5742 Kölliken

Tel. 062 737 73 00 

hochuli.ch

Die Mannschaft von Trainer Bany hat die 
Vorrunde bei den Senioren 30+ Meister 
im Mittelfeld beendet und so präsen-

tiert sich die Situation auch am Ende 
der Saison. Der Start in die Rückrunde 
glückte und die Spitzenteams liessen 

Punkte liegen. Plötzlich kam wieder 
Hoffnung auf eine Top-Klassierung auf. 
Doch wie in der Vorrunde konnte die 
Mannschaft die Konstanz nicht genü-
gend hoch halten, um eine Siegesserie 
hinzulegen. Es folgten auf gute Leistun-
gen immer wieder Dämpfer und unnö-
tige Punktverluste. Mit Schlussrang 5 
und zwei Punkten Rückstand auf Platz 
3 darf die Mannschaft auf eine gelun-
gene Saison zurückblicken. An dieser 
Stelle ein grosses Dankeschön an das 
Trainerteam Bany, Filipe und Sämi so-
wie Teammanager Bully! 

Marco Werthmüller, Sportchef

Nach einer guten Vorrunde bei den Senioren 40+ Meister mit 
12 Punkten aus 9 Spielen (4 Siege/5 Niederlagen) hatte das 
Team in der Rückrunde hartes Brot zu essen. Immer wieder 
war der Kader knapp und die Leistungen aus der Vorrunde 
konnten nicht wiederholt werden. Neben klaren Niederlagen 
wären auch Punktgewinne oder sogar Siege drin gelegen. 
Am Ende war der Punktestand jedoch der selbe wie nach 
der Vorrunde - es blieb bei 12 Punkten nach 9 Niederlagen. 
Die Mannschaft beendete die Saison schlussendlich auf dem 
9. und zweitletzten Platz und konnte dem Abstieg gerade 
noch so entrinnen.
Marco Werthmüller, Sportchef

S E N I O R E N  3 0 +

S E N I O R E N  4 0 +

Gelungene Saison mit Mittelfeldplatz

Abstieg gerade noch  
verhindert

Wir danken allen 
Inserenten!

Im Fokus unserer Aktivität stand nicht nur das Gewinnen der 
Spiele, sondern der Spass am Fussball, die Entwicklung der 
Spieler, das Zusammenspiel und der Aufbau des Teamgeists. 
Wir haben als Mannschaft eine bemerkenswerte Entwick-
lung durchgemacht. Nun werden die Mannschaft drei Spieler 
in Richtung D-Junioren verlassen.
Angel, Trainer

J U N I O R E N  E C
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Sandmeier Fleisch und Feinkost AG
Hauptstrasse 27

5742 Kölliken
Telefon 062 723 22 07

Fax 062 723 40 36
Natel 079 606 94 07

www.metzgerei-sandmeier.ch

Insp i ra t ion  
durch  
Bodenv ie l fa l t . . .

Hauptstrasse 60
5742 Kölliken
Telefon: 062 723 65 33
Fax: 062 723 66 15
www.frey-bodenbelaege.ch

Ihr Fachmann für Bodenbeläge

Hauslieferung / Party-Service

• Frische Süsswasser- und Meerfische 

• Frische Krustentiere, Muscheln und Austern 

• Frisches Geflügel, Wildbret und Kaninchenfleisch 

• Hausgemachte Pasteten und Terrinen 

• Feinkost und Charcuterie, Konserven und Gewürze 

Comestibles Graf & Co.  I  Mühlegasse 1A  I  5742 Kölliken
www.comestibles-graf.ch  I  Telefon: 062 723 00 22  I  Fax: 062 723 69 00 
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Die B-Junioren wurden kurz vor Saison-
beginn von Manuel, Marvin und Mat-
thias übernommen, als im Raum stand 
die B-Junioren aufzulösen. 
Die B-Junioren kämpften mit zahlrei-
chen Problemen während der Saison. 
Gleich zu Beginn möchten wir all jenen 

Junioren danken, die wieder in den FC 
kamen und für die B-Junioren auf dem 
Platz gestanden sind, obwohl sie schon 
gegangen waren. Der Spielermangel, 
die fehlende Kondition bzw. fehlen-
des Training zeigten sich als unüber-
windbare Hürden. Trotz grosser Hilfe 
der C-Junioren – Miguel stellte sich als 
Stammtorhüter zur Verfügung und 
auch andere leisteten regelmässig Ein-
sätze, auch Junioren, die schon in der 1. 
Mannschaft spielen – konnte die Saison 
relativ schnell mit einigen Punkten ge-
krönt werden, so dass hinten raus nicht 
mehr viele Punkte notwendig waren, 
um die Klasse zu halten. Dies wurde 
als grosses Ziel erklärt, damit die zahl-

reichen Junioren, die neu im B starten 
nicht in der 3. Stärkeklasse anfangen 
müssen. 
Wir auf jeden Fall haben zahlreiche 
junge Männer kennengelernt, die viel 
Potenzial mitbringen und hoffentlich 
auch in Zukunft dem FC Muhen oder 
FC Kölliken viel Freude bereiten kön-
nen. Es war uns eine Freude euch auf 
diesem kurzen Weg zu begleiten und 
wünschen euch alles Gute in der Zu-
kunft. 

Sportliche Grüsse
Manuel, Marvin und Matthias

Ich, Philipp Riechsteiner, habe nach 
dem Trainingslager 23/24 zusammen 
mit Franchi (alias Francesco de la Sosa 
Santa Maria) die Cb-Junioren über-
nommen und die Saison 23/24 noch 
zu Ende geführt. Für die neue Saison 
war das Ziel, dass die Jungs nach ei-
ner langen Durststrecke zwei bis drei 

Erfolgserlebnisse verbuchen können.
Zum Start der Meisterschaft der Sai-
son 24/25 hatten wir ein Kader von nur 
12 Spielern und keinen Torwart. Das 
bedeutete für uns, dass ein Feldspieler 
diese Position übernehmen musste. 
Dank der sehr guten Zusammenarbeit 
mit Michael Schmocker (Trainer Ca) 
konnten wir zu Beginn der Saison je-
weils ein genügend grosses Kader für 
die Spiele stellen.
In der Hinrunde, in der wir bis auf ein 
Spiel alles verloren haben, teils sehr 
knapp oder unverdient, gab es trotz-
dem viele positive Aspekte. So wollten 
immer mehr Jungs zu uns ins Team 
kommen, darunter auch ein Torwart. 
Neben der persönlichen Weiterent-

wicklung jedes einzelnen Spielers 
wuchs unser Kader bis zur Rückrunde 
auf beinahe 18 Spieler an.
Nach intensiven Trainings in der Winter-
pause  und dem Deal, dass wir im Falle 
einer sieglosen Rückrunde gemeinsam 
zum Hobby-Horsing gehen würden, 
sah die Rückrunde ganz anders aus!!!
Wir holten stolze 13 Punkte und muss-
ten daher zum Glück nicht ins Hob-
by-Horsing. Wir sind stolz auf das, was 
die Jungs in dieser Saison insgesamt 
geleistet haben – und freuen uns auf 
die Saison 25/26!

Francesco Greco, Philipp Riechsteiner

J U N I O R E N  B

J U N I O R E N  C B

FC Kölliken
braucht

Bei Migros, Coop, Spar und Athleticum

Bei Migros, Coop, Spar, Volg
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Wir haben den zweiten Tiel unseres 
Projekts D-Pool bestritten und haben 
durchschnittlich mit über 30 Kids trai-
niert, was nicht nur uns, sondern auch 
die Kids vor eine Herausforderung stell-
te. Nach der Vorrunde traten wir neu 
in allen drei Stärkeklassen an. Es gab 
intern einige Wechsel zwischen den 

Teams und auch viele Zugänge, was 
sehr erfreulich war, da es in der Vorrun-
de einige Male ein wenig knapp war. 
Die Ausbeute Ende der Saison war 
durchzogen. Das DA meldete sich in 
der 1. Stärkeklasse, wo es bestehen 
konnte und die Saison mit vier Siegen, 
vier Niederlagen und einem Unent-
schieden abschliessen konnte. Das Db 
wagte sich in die 2. Stärkeklasse, dies 
war nicht nur für die Spieler, sondern 
auch für Guido ein neuer Schritt. Fazit: 
Trotz einiger schwierigen Spiele gab es 
kein einziges Spiel, in dem man kein Tor 
erzielen konnte. Einige Spiele gingen 
wurden im letzten Viertel verloren, weil 
ein wenig das letzte Durchhaltevermö-
gen und die Konzentration fehlte. Den-

noch geht das Team mit einem grossen 
Erfahrungszuwachs, einem Sieg und 
einem gefühlten Sieg (Unentschieden 
gegen Gränichen) aus der Saison. 
Das DC, das vor allem von Guido beglei-
tet wurde, startete in der 3. Stärkeklas-
se. Hier kamen zahlreiche Spieler zum 
Einsatz und auch viele Neueinsteiger. 
Zum Schluss stehen dem DC ebenfalls 
4 Punkte zugute. 
Wir Trainer, Luca, Andrin, Guido und 
Matthias, haben diese Saison als sehr 
intensiv, aber auch positiv empfunden. 
Wir konnten viele Junioren und Junio-
rinnen in dieser Saison begleiten und 
hoffen, dass sie nicht nur fussballerisch, 
sondern auch sozial etwas gelernt 
haben. 

Vor rund einem Jahr habe ich mit 
Kevin die D7a-Mannschaft von Rudi 
übernommen – eine gut eingespielte 
und talentierte Truppe. Rückblickend 
können wir sagen, dass es ein tolles 

Jahr war. Wir sind sehr zufrieden mit 
der Entwicklung jedes einzelnen Spie-
lers. Alle haben im Training gut mitge-
zogen, die Trainingspräsenz war top. 
Besonders stolz sind wir auf den star-
ken Teamgeist. Die Jungs haben immer 
super miteinander harmoniert, es gab 
keine Konflikte, die Stimmung war im-
mer kameradschaftlich und positiv.
Einige Spieler haben sich sogar so gut 
entwickelt, dass sie den Sprung in die 
FE13 oder FE12 des SC Zofingen ge-
schafft haben – eine tolle Bestätigung 
für ihren Einsatz und ihr Talent. Wir 
wünschen ihnen für die Zukunft viel 

Freude und Erfolg auf ihrem weiteren 
Weg. Sportlich können wir ebenfalls 
zufrieden sein: Mit 6 Siegen, 2 Unent-
schieden und 2 Niederlagen haben wir 
eine wirklich gute Saison gespielt.
Wir möchten uns bei der ganzen Mann-
schaft für die tolle Saison bedanken – es 
hat grossen Spass gemacht, mit euch 
zu arbeiten!
Wir wünschen euch allen eine schöne 
Sommerzeit, erholt euch gut und wir 
freuen uns auf die neue Aufgabe, die 
Da Junioren zu übernehmen.

Allez FCK! Kevin und Manu

Nach der Hallensaison und dem Lan-
dolfi Cup starteten wir im Frühling mit 
den Rasentrainings auf der Walke. Wir 

verbesserten unser Zusammenspiel und 
stärkten uns so als Team. Wir versuch-
ten durch visuelle Übungen auch mehr 
Orientierung auf dem Feld zu erlangen. 
Doch war genau dies oftmals bei den 
Spielen unsere Achillesferse. Zu fest auf 
den Ball fokussiert sahen wir den besser 
positionierten Teamkollegen nicht oder 
leisteten uns einen Fehlpass. Durch un-
seren Willen konnten wir aber dennoch 
einige Tore und Siege feiern.
Mit Neuzugängen konnten wir die 
Abgänge einiger Spieler kompensie-

ren. Das unterschiedliche Niveau der 
Spieler/innen stellte uns als Team vor 
einige Hürden. Auch in den Trainings 
war dies für die Kinder und uns Trai-
ner nicht immer einfach. Oftmals eine 
Gratwanderung zwischen Überforde-
rung der einen und Unterforderung 
der anderen. Am Wichtigsten war uns 
immer, dass wir Spass am Fussballspie-
len hatten, ganz getreu dem J+S-Motto 
«LLL» - Lachen, Leisten, Lernen.

Alex und Christian

J U N I O R E N  D 9A

J U N I O R E N  D 7A

J U N I O R E N  D 7 B
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Mit viel Einsatz, Teamgeist und Spiel-
freude haben wir eine zufriedenstel-
lende Rückrunde gespielt. Über die 
gesamte Saison hinweg war eine tol-
le Entwicklung bei jedem einzelnen 
Spieler und der gesamten Mannschaft 
zu erkennen. Die Kinder haben nicht 

nur fussballerisch grosse Fortschritte 
gemacht, sondern sind auch als Team 
weiter zusammengewachsen.

Als krönender Abschluss durfte das 
Team während des Juniorenlagers in 
Bad Ragaz bei der alljährlichen Teilnah-
me am Auffahrtsturnier in Landquart 
einen viel umjubelten Turniersieg feiern 
– ein echtes i-Tüpfelchen auf eine starke 
Saison! Allgemein war das Juniorenla-
ger wieder einmal ein voller Erfolg und 
wir freuen uns bereits auf nächstes Jahr!
Ein riesiges Dankeschön geht an dieser 
Stelle auch an alle Eltern und Angehö-
rigen, die uns während der gesamten 

Saison mit ihrer jederzeit grossartigen 
Unterstützung begleitet haben – sei es 
am Spielfeldrand, bei Fahrdiensten oder 
Mithilfe bei Anlässen. Ohne euch wäre 
vieles nicht möglich gewesen!
Jetzt ist erstmal Erholung angesagt, 
bevor wir im August motiviert und mit 
frischer Energie in die nächste Heraus-
forderung starten: Die 1. Stärkeklasse 
wartet auf uns! Wir freuen uns schon 
jetzt auf spannende Spiele, neue Er-
fahrungen und weitere Entwicklungs-
schritte unserer Nachwuchskicker.

Sportliche Grüsse
Roberto und Roger

Nach der Winterpause waren wir alle 
froh endlich wieder auf der Walke zu 
trainieren und auch die Turniere auf 
dem Rasen zu bestreiten. Das letzte 
Hallenturnier auf Kunstrasen haben 
wir souverän ohne eine Niederlage ge-
wonnen und unser Team war gut auf 
die kommende Saison vorbereitet. Wir 
hatten die letzten «play more football» 
Turniere vor uns und spielten wie be-
reits in der Vorrunde wieder in der 2. 

Stärkeklasse. In der Kleinfeld-Spielform 
(3 vs. 3) konnten unsere Spieler wieder 
fast alle Spiele dominieren. Sie waren 
sehr selbständige, entschlossene und 
mutige Teamplayer. Auf dem Grossfeld 
(6 vs. 6) hatten wir teilweise, leider nach 
wie vor ein bisschen Mühe, konnten 
uns aber auch dort enorm verbessern.
 Gegen Ende der Saison ist dann aber die 
Lust auf diese «pmf»-Turnier-Spielform 
beim ganzen Team stark gesunken. Im 
Wissen, dass wir nach den Sommerfe-
rien ins D7 wechseln, haben wir drei 
Freundschaftsspiele in der D7 Variante 
ausgetragen. Ein Spiel haben wir mit 
hoher Tordifferenz klar gewonnen und 
die anderen zwei leider verloren. Dies 
leider auch ein bisschen aufgrund vieler 
Spieler-Abwesenheiten und beim letz-
ten Spiel zeigte sich klar, dass wir nach 

zwei Spielen mit aktiver Offside-Regel, 
dann plötzlich Schwierigkeiten beka-
men, als der Gegner es wünschte ohne 
Offside-Regel zu spielen. 
Nun freuen wir uns, die «pmf»-Turnie-
re zu Verabschieden und im D7 immer 
mit aktiver Offside-Regel zu zeigen, 
was wir als eingespieltes Team alles 
erreichen können. Bis auf 4 Spieler, 
die wir leider verabschieden mussten, 
können wir gemeinsam als D7-Team 
in der 2. Stärkeklasse antreten. Wir 
wissen, das dies sicherlich eine grosse 
Herausforderung wird. Mit unserer 
Teamstärke und dem Willen jedes und 
jeder Einzelnen werden wir das sicher 
gut meistern und mit Freude für un-
seren Erfolg trainieren. 

Sibille Studer und Marcel Tellenbach 

J U N I O R E N  E A

J U N I O R E N  E B

Kölliken • Schaffhausen

Neuprodukte und
Reparaturen

Aluiniumfensterläden Holzfensterläden Innenbeschattung
Lamellenstoren Sonnenstoren Rollläden meinsonnenschutz.ch

Obermatten 7
5742 Kölliken
Telefon 062 724 95 49
info@ablsonnenschutz.ch

Aluminiumfensterläden

• Geschultes, erfahrenes Fachpersonal
• Langlebige Montage
• Neumontagen
• Reparaturen und Sanierungen

FACHGERECHTE MONTAGE

• Professionelle Beratung vor Ort
• Auf Ihre Bedürfnisse angepasste,

individuelle Schattierungslösung
• Grosse Auswahl an Beschattungen
• Immer eine Ansprechperson
• Qualitätsprodukte

IHR PERSÖNLICHER SONNENSCHUTZ
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Mit dem Ende der Rückrunde blicken 
wir auf eine intensive und ereignisrei-
che zweite Saisonhälfte unserer Fa-Ju-
nioren zurück. In dieser Zeit ist nicht 
nur auf dem Platz viel passiert – auch 
abseits des Spielfelds wuchs das Team 
weiter zusammen und machte grosse 
Fortschritte. Das Highlight war zwei-
fellos der Turniersieg im Februar beim 

Heim-Hallenturnier in Kölliken. Mit 
viel Einsatz, cleverem Spiel und ech-
tem Teamgeist konnten sich unsere 
Kinder gegen ältere / grössere Gegner 
durchsetzen und am Ende verdient den 
Pokal in die Höhe stemmen. Danach 
absolvierten wir diverse Play more 
Football Turniere, ebenfalls meist sehr 
erfolgreich.
Ein besonderes Erlebnis war das Junio-
renlager in Bad Ragaz, an dem 12 von 
14 Junior:Innen unserer Mannschaft teil-
nahmen. Dort wurde nicht nur trainiert, 
sondern auch viel gelacht, gespielt, 
wenig geschlafen und das Miteinander 
gestärkt. Diese gemeinsamen Tage wer-
den vielen Kindern bestimmt lange in 
Erinnerung bleiben – war es doch für die 
meisten das erste Mal ein paar Tage weg 

von Mami/Papi. Während dem Junioren-
lager nahmen wir beim Auffahrtsturnier 
in Landquart teil, wo wir bis ins Finale 
nicht zu stoppen waren. Auch wenn es 
dort nicht ganz zum Sieg reichte, war 
die Leistung sehr stark.
Besonders erfreulich war die sehr hohe 
Trainingspräsenz über die gesamte 
Rückrunde hinweg. Die Kinder kamen 
motiviert und mit viel Freude zu jedem 
Training. Ein riesiges Dankeschön gilt 
allen Sponsoren und Eltern für ihre Un-
terstützung während der Rückrunde – 
sei es durch Fahrdienste, Applaus/An-
feuern am Spielfeldrand oder helfende 
Hände bei Anlässen. 

Sportliche Grüsse
Ricardo Costa und René Keller

Die Rückrunde begann vielverspre-
chend mit einem sehr guten 4. Platz am 
Hallenturnier in Buchs – in einer höhe-
ren Stärkeklasse, als wir normalerwei-

se spielen. Zur Freude der Kids gab es 
als Belohnung für Ihre starke Leistung 
verdient einen ersten Pokal, der aus-
gelassen gefeiert werden durfte. Da-
nach ging es an die Play-more-Football 
Turniere, bei denen wir das Heimtur-
nier zum ersten Mal selbst ausführen 
durften. An dieser Stelle vielen Dank an 
Bettina und Beat für die Unterstützung!
Die Kids haben allgemein drei sehr er-
folgreiche PMF Turniere absolviert. Bei 
allen Turnieren konnten wir viele Tore 
und viele Siege feiern und mussten uns 
nur ganz selten geschlagen geben. Dies 
spricht sinnbildlich für den Fortschritt, 
den die Kinder in der Rückrunde erar-
beitet haben. Sie sind zu einer richtigen 
Einheit zusammengewachsen, die sich 

vor allem durch Ihre kämpferische Na-
tur auszeichnet. Sie haben zu keiner Zeit 
aufgegeben und immer wieder für den 
Erfolg gekämpft. Ich könnte nicht stolzer 
auf diese Mannschaft mit diesem au-
ssergewöhnlichen Zusammenhalt sein. 
Alle Kids werden nach den Sommer-
ferien zu den E-Junioren wechseln. 
Die meisten von Ihnen werden wir als 
Trainerstaff weiterhin begleiten. Wir 
sind gespannt, welche neuen Heraus-
forderungen uns bei den E-Junioren er-
warten. Wir sind aber fest überzeugt: 
Wir sind alle bereit und freuen uns jetzt 
schon auf die neue Saison 25/26!

Sportliche Grüsse
Fabian Mathys und Samir Nouba

J U N I O R E N  FA

J U N I O R E N  F L
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Stolzer Ausrüster 
des FC Kölliken

www.sportivo.ch
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Wenn man beim FC Kölliken ans 
Clubhaus denkt, denkt man automa-
tisch auch an Ali. Seit bald vier Jahren 
schmeisst er den Laden – als Wirt, Piz-
zabäcker, Gastgeber und Problemlöser 
für (fast) alles, was neben dem Platz so 
anfällt. Das Clubrestaurant hat sich in 
dieser Zeit zu einem echten Treffpunkt 
entwickelt, wo Gross und Klein, Spie-
lerInnen und ZuschauerInnen, Traine-
rInnen und Fans zusammenkommen.
Die gute Nachricht zuerst: An Alis be-
währtem Angebot hat sich nichts geän-
dert. Die Pizzas sind weiterhin so gut, 
dass man sie am liebsten in die Startelf 
stellen würde, und die grossen Fuss-
ballspiele laufen wie gehabt live auf der 
Leinwand, egal ob Champions League, 
WM, EM oder die Spiele vom FC Aarau. 
Auch Geburtstage, Firmenevents und 
Kindergeburtstagspartys lassen sich 
nach wie vor unkompliziert bei Ali pla-

nen. Der Platz vor dem Clubhaus lädt 
zum Kicken ein, die Küche liefert das 
passende Festessen und das Clubhaus 
bietet den Raum für gute Gespräche und 
gesellige Stunden. Reservationen nimmt 
Ali unter 079 660 56 53 entgegen.
Bislang war Ali neben seiner Tätigkeit 
im Clubhaus auch für das Linienzeich-
nen und das Reinigen der Garderoben 
zuständig. Diese Aufgaben hat er nun 
abgegeben, um sich künftig voll auf sei-
ne neue Rolle als Assistenztrainer der 
F-Junioren zu konzentrieren. Ab der 
kommenden Saison gibt er nicht nur 
an der Kaffeemaschine Anweisungen, 
sondern steht gemeinsam mit Valdet an 
der Seitenlinie und bringt seine Energie 
und Erfahrung ins Trainerteam ein.
Die Öffnungszeiten bleiben wie gehabt:
Montag bis Freitag: 18.00–23.00 Uhr
Samstag: Geöffnet gemäss Spielbetrieb
Sonntag: Geschlossen

Wir freuen uns auf viele weitere Mo-
mente im Clubhaus mit Pizza, Fussball, 
Geschichten und natürlich mit Ali.

A L I  U N D  DA S  C L U B H AU S

Fast vier Jahre Herzblut und Leidenschaft

Nach der Hallensaison waren wir rich-
tig happy, endlich wieder draussen auf 
der Walke trainieren zu können. Ein 
grosses Dankeschön an die Gemeinde 
Uerkheim, dass wir in den Wintermona-
ten einmal pro Woche die Halle nutzen 
durften – das hat uns enorm geholfen.
Mit einem motivierten Kader von 16 
Juniorinnen und Junioren starteten wir 
in die Rückrunde. Bei so vielen Spiele-
rinnen und Spielern macht das Training 

draussen gleich viel mehr Spass – mehr 
Platz, mehr Trainingsmöglichkeiten.
Auch in der Rückrunde hatten wir ei-
nige echte Highlights: Wir waren bei 
drei «Play more football»-Turnieren in 
Unterkulm, Entfelden und Oftringen 
am Start und konnten uns mit vielen 
starken Teams messen.
Die Trainerinnen und Trainer waren 
besonders stolz auf die sichtbare Ent-
wicklung der Mannschaft. Während wir 
in der Vorrunde mit dem jüngeren Jahr-
gang noch oft den Anschluss suchten, 
lief es in der Rückrunde richtig rund. 
Wir gewannen viele Spiele und spiel-
ten auf Augenhöhe mit den Gegnern.
Ein weiteres Highlight war das jährliche 
Juniorenlager an Auffahrt – ein Wo-
chenende voller Spass, Teamspirit und 
unvergesslicher Momente.
Leider musste das Wetter zum Saison- 
ende öfter mal einen Strich durch die 

Rechnung machen, sodass einige Trai-
nings ausfallen mussten. Trotzdem 
haben wir das Beste daraus gemacht!
Wie jedes Jahr werden uns einige Ju-
niorinnen und Junioren verlassen, um 
neue Herausforderungen anzunehmen. 
Wir danken allen Kindern und Eltern 
herzlich für ihren Einsatz und die tolle 
Unterstützung in dieser Saison. Denje-
nigen, die wechseln, wünschen wir viel 
Erfolg und Freude.
Wir hoffen, dass unsere Mädels und 
Jungs auch in der nächsten Saison mit 
voller Begeisterung dabei sind – denn 
genau das ist es, was den Sport aus-
macht.
Ein riesiges Dankeschön geht an Eveline 
für ihren grossartigen Einsatz während 
der ganzen Saison.

Bettina, Eveline und Beat

J U N I O R E N  F M

 A. Joller AG
5742 Kölliken

 Altbausanierungen
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Wie wir die Natur behandeln? Gar nicht.
Beste Bio-Qualität seit 30 Jahren.
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Der LANDOLFI CUP 2025 des FC Köl-
liken war auch dieses Jahr ein echtes 
Highlight im regionalen Fussballkalen-
der. Das traditionsreiche Hallenturnier 
lockte Hunderte Fussballbegeisterte in 
die Sporthalle und bot ein Wochenende 
voller packender Spiele, Teamgeist und 
grossartiger Stimmung.
In insgesamt fünf Turnieren in unter-
schiedlichen Kategorien kämpften über 
400 Kinder in 42 Mannschaften um 

die begehrten Pokale. Mit viel Leiden-
schaft, Einsatz und Fairplay begeister-
ten die jungen Kicker das Publikum. Die 
Ränge waren gut gefüllt: Zahlreiche El-
tern, Freunde und Verwandte feuerten 
die Spielerinnen und Spieler lautstark 
an und sorgten für eine fantastische 
Atmosphäre in der Halle.
Besonders erfreulich war der grosse 
Erfolg der Heimteams des FC Kölliken:
• �Bei den F-Junioren durfte sich das 

Team Kölliken Fa über den Turnier-
sieg freuen.

• �Im D7-Junioren-Turnier triumphierte 
das Team FC Kölliken D7a und sicher-
te sich verdient den 1. Platz.

• �Beim D9 2./3. Stärkeklasse Turnier 
holte FC Kölliken Gelb den Turnier-

sieg, während FC Kölliken DB einen 
tollen 3. Platz erreichte.

Neben den sportlichen Erfolgen stand 
der Spass klar im Vordergrund. Die 
Freude am Fussball war den Kindern 
und auch den Zuschauern in jeder 
Spielminute anzusehen. Das Turnier 
war geprägt von Fairness, Teamgeist 
und vielen unvergesslichen Momenten.
Der FC Kölliken bedankt sich herzlich 
bei allen Helferinnen und Helfern, 
Sponsoren und Unterstützern, die den 
LANDOLFI CUP 2025 möglich gemacht 
haben. Ohne ihr Engagement wäre ein 
solcher Anlass nicht realisierbar. Wir 
freuen uns schon jetzt auf den nächs-
ten LANDOLFI CUP und viele weitere 
tolle Fussballtage!

H A L L E N T U R N I E R :  L A N D O L F I  C U P  2 0 2 5 

Viel Freude und Erfolge für die Heimteams

Am Sonntag, 22. Juni 2025, fand bei 
strahlendem Sonnenschein wieder 
unser traditionelles Schülerturnier auf 
dem Sportplatz des FC Kölliken statt. In 
vier verschiedenen Kategorien wurden 
mit viel Einsatz und Spielfreude die Sie-
gerteams ermittelt. Trotz der grossen 
Hitze waren zahlreiche fröhliche und 
engagierte Kinder am Start, unterstützt 
von vielen Eltern und Grosseltern, die 
für eine tolle Stimmung am Spielfeld- 
rand sorgten. Besonders die jüngsten 
Teilnehmenden zeigten in jedem Spiel 

vollen Einsatz und beeindruckten mit 
ihrem Tatendrang und ihrer Begeiste-
rung für den Fussball.
Die Siegerteams 2025:
• 1./2. Klasse: I LOVE PIZZA
• 3./4. Klasse: FC Lemming
• 5./6. Klasse: Entfelden 6c
• 7.–9. Klasse: Youngstars
Wir gratulieren allen Siegerteams ganz 
herzlich, ebenso allen teilnehmenden 
Kindern für ein tolles, faires und sport-
liches Turnier! Ein grosses Dankeschön 
geht auch an alle Helferinnen und 

Helfer – eure Unterstützung ist alles 
andere als selbstverständlich. Ebenso 
danken wir den Schiedsrichtern, die mit 
grossem Einsatz und Umsicht für einen 
reibungslosen Ablauf gesorgt haben.
Wir freuen uns bereits aufs nächste 
Jahr!

S C H Ü L E R T U R N I E R

Engagement und Spass trotz grosser Hitze

www.doppelpunkt-ag.ch

Malerei
Obere Bahnstrasse 3
5742 Kölliken
Tel. 062 723 77 51

Zimmerei  
Wolfgrubenstrasse 28
5742 Kölliken
Tel. 062 737 62 01

LANDI Läden:  

Kölliken, Däniken und Winznau  
 

TopShop:  

Kölliken und Winznau 
 

VOLG Läden:  
Gontenschwil, Moosleerau, Oberkulm,  
Teufenthal und Zetzwil 
 

Agrarcenter:  
Kölliken, Däniken und Oberkulm 
 

Heizöl:  
Kölliken: 062 737 10 04 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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